
Austern aus dem Delta
 mit Champignons �deuxell�

Zutaten (4 Personen):

8 Austern aus dem Delta

1/2 Zwiebel

100 g Champignons

50 cl. Sahne

Olivenöl

Butter

Salz

Pfeffer

Zubereitung:

Putzen Sie die Austern, öffnen Sie sie, entfernen

Sie die obere Schale, geben Sie sie auf ein Tablett

und legen Sie sie vorerst beiseite.

Schneiden Sie die Zwiebel in kleine Stücke und

bräunen Sie sie in einer Pfanne mit Öl goldgelb

an. Geben Sie die zuvor geschnittenen

Champignons hinzu und lassen Sie sie goldgelb

anbräunen. Geben Sie jetzt die Sahne hinzu, salzen

und pfeffern und umrühren, bis alles einkocht und

sich verdickt.
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