
Marinierte Austern

           aus dem Delta

Zutaten (4 Personen):

12 Austern aus dem Delta

1/4 Liter Essig

1/4 Liter Sonnenblumenöl

1 geriebene Zwiebel

4 Gewürznelken

1 Spritzer trockener Anis

Salz (eine Prise)

Zubereitung:

Putzen Sie die Austern gut und geben Sie sie

zusammen mit allen Zutaten direkt in einen Topf.

Lassen Sie den Topf auf niedriger Flamme stehen

und warten Sie, bis sich die Austern öffnen.

Wenn sie offen sind, lassen Sie sie weitere fünf

Minuten lang kochen, dann können sie serviert

werden.
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