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Zutaten

200 ¢ Reis

1/2 ]%iter Fischbriihe

250 g kleine Tintenfische

Verschiedene, gedampfte Meeresfriichte ohne
Schale (, geschalt”)

1 mittelgrofse Zwiebel, 2 Tomaten

1 griine Paprikaschote, Knoblauch, Petersilie
Olivenol, Safran, Salz

Zubereitung

Erhitzen Sie in einem irdenen Topf das Ol

und bereiten Sie eine Sofle aus der Zwiebel,
- der Tomate und der griinen Paprikaschote,
~ alles Klein gehackt, vor, bis diese sich

oldgelb farbt.

tigen Sie die kleinen Tintenfische, den
Knoblauch und die Petersilie hinzu und
rithren Sie alles um.

- Braten Sie auch den Reis an und fiigen Sie die

Fischbriihe, den Safran und die geschalten
Meeresfriichte hinzu.
Lassen Sie alles 15 bis 20 Minuten kochen.
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