Reis mit Froschschenkel
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Zutaten

500 g Reis

1 Liter Fischbriihe

8 Froschschenkel

2 Tomaten, 1/2 griine Paprikaschote

1/2 rote Paprikaschote

Stifler Paprika, 7 gerostete Haselniisse, 7
erostete Mandeln
Knoblauchzehen, Ol und Salz

Zubereitung

Bereiten Sie in einer Paella-Pfanne eine Sofse
aus in Ol frittierter klein geschnittener
Tomate, griiner Paprikaschote und roter
Paprikaschote vor.

Wenn die Sofse etwas goldgelb ist, fligen Sie
den Reis hinzu und lassen%ie ihn goldgelb
anbraunen.

Wenn der Reis goldgelb ist, fligen Sie einen
Liter Fischbriithe (mit Bandfisch und Seeaal
zubereitet) hinzu.

Geben Sie nun einen grofien Loffel voll stiffen
Paprika, die gehackten Haselntisse,
Knoblauchzehen und Madeln hinzu und
schmecken Sie mit Salz ab.

Fligen Sie nach 10 Minuten die 8
Froschschenkel hinzu und, falls erforderlich,
etwas Fischbriihe (die Sie die ganze Zeit tiber
warm gehalten haben), da dieser Reis mit
ziemlich viel Briihe serviert werden muss.
Lassen Sie das Gericht noch etwa 10 Minuten
lang kochen, bis der Reis gar ist.
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